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余
よ

島
し ま

春
はる

のこども自然
し ぜ ん

キャンプ 

2016年 4 月 16 日（土）～17 日（日）・1 泊 2 日 

－よしま・秘密
ひ み つ

の島
しま

でたくさんあそぼう！－ 

～春のアウトドアクッキング～ 

 
●春の味覚で野外料理 

春の余島には、美味
お い

しい食 材
しょくざい

がたくさ

ん！自分たちで野草
や そ う

を採取
さいしゅ

し、魚
さかな

を釣
つ

って、自分
じ ぶ ん

たちで夕 食
ゆうしょく

を作ろう！野草

の天
てん

ぷら、魚の塩焼
し お や

き、貝
かい

のお味噌汁
み そ し る

、

どんな料理
りょうり

ができるかな。みんなで、

春をおいしくいただきましょう！ 

 

● キャンプファイヤー＆サモア！ 

夜
よる

はお楽
たの

しみのキャンプファイヤー！夜空
よ ぞ ら

の星
ほし

の下
もと

、波
なみ

の音
おと

、やさしい

風の中
なか

、みんなで楽
たの

しくゲームで盛
も

り上
あ

がろう！キャンプファイヤーの

後
あと

はサモア！マシュマロとチョコレートをクラッカーではさんだキャン

プ定番
ていばん

のおやつをお楽しみに！ 
 

冷
つめ

たい空気
く う き

もだんだんと 暖
あたた

かくなり、鳥
とり

たちも春
はる

を 喜
よろこ

ぶように歌
うた

い始
はじ

めました。木々
き ぎ

には 新
あたら

しい 命
いのち

の芽
め

が、いつの間
ま

にか大
おお

きくなってきています。植 物
しょくぶつ

も動物
どうぶつ

も、空
そら

も海
うみ

も夏
なつ

に向
む

かって揚
よう

揚
よう

と動
うご

き出
だ

すこの季
き

節
せつ

。さあ、みんな余島に集
あつ

まれ！！ 

余島こども自然キャンプでは、 

移ろいゆく四季の自然を通して、 

その偉大さと優しさ、 

そして厳しさを体験します。 

神戸ＹＭＣＡは、 

地域の人々とのつながりの中で、 

こどもと若者のいのちが光り輝く 

社会を目指します。  
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