
余島ファミリーデイ
　余島ファミリーデイ。今回は春の余島で、おいしい
「春の料理祭り」を楽しみましょう！春の野草、三つ
葉、カラスノエンドウ、ツワブキ、カンゾウ、ヨモギ
など摘んで料理に。陽気な太陽の下でアメリカンBBQ

と、メインディッシュはダッチオーブンでロースト
ビーフとスペシャル煮込みカレー！！、デザートには

みんな大好き「サモア」作り！午後からは「春の芽ツ
アー2012パノラマコースご案内！」を楽しみましょ
う。余島に隠された道を歩きます。春のいのちを感じ

ながら、気持ちのよい森を歩きましょう。最後は森の
中から海を見渡せる秘密の場所にご案内します。

　どなたでもご参加いただけます。皆さん、お誘い合
わせの上、ご参加ください！お待ちしております！

Yoshima Family Day　春の料理祭り
日　付：2012年5月3日（木・祝）10：00～15：00

場　所：YMCA余島野外活動センター

対　象：どなたでも
参加費：1,000円　※3歳児以下無料 

　※　参加費にはプログラム費、昼食代が含まれます。

渡船時間： 銀波園～余島 10:00

  余島～銀波園 14:00、15:00、15:30

持ち物：動きやすい服装、

お申し込みは、お電話又はメールで。

yoshima@kobeymca.org
0879-62-2241
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